Alters- und Pflegeheim Altershaamet

Sonntag

VERANSTALTUNGEN
September 2026
1. |Dienstag 09.45 Uhr Turnen mit Elisabeth Jegge im Gemeinschaftsraum
10.35 Uhr Turnen mit Elisabeth Jegge auf der Wohngruppe

2. |Mittwoch Heute bedient Sie Brigitte Moser (Coiffeuse) im Badezimmer

Stricken fallt im September aus!
3. |Donnerstag 10.00 Uhr Vorlesen mit Brigitte Stoll im Gemeinschaftsraum

Margrit Adjetey pflegt heute Nachmittag lhre Fusse im 2. Stock
4. |Freitag 10.00 Uhr Andacht mit ref. Pfarrer J. Will im Gemeinschaftsraum
5. Samstag

|

12. Samstag

13. Sonntag

7. |Montag 10.15 Uhr Gedachtnistraining mit Martina Weiss im Gemeinschaftsraum
8. |Dienstag 09.45 Uhr Turnen mit Elisabeth Jegge im Gemeinschaftsraum
10.35 Uhr Turnen mit Elisabeth Jegge auf der Wohngruppe
9. |Mittwoch Heute bedient Sie Brigitte Moser (Coiffeuse) im Badezimmer
Stricken fallt im September aus!
10. |Donnerstag 10.00 Uhr Vorlesen mit Helen Buchmann im Gemeinschaftsraum
11. |Freitag 10.00 Uhr Andacht mit Pfarrer R. Badertscher (FEG) im Gemeinschaftsraum

19. Samstag

14. |Montag 14.30 Uhr Menubesprechung mit dem Kichenchef im Gemeinschaftsraum
15. |Dienstag 09.45 Uhr Turnen mit Elisabeth Jegge im Gemeinschaftsraum
10.35 Uhr Turnen mit Elisabeth Jegge auf der Wohngruppe

16. |Mittwoch Heute bedient Sie Brigitte Moser (Coiffeuse) im Badezimmer

Stricken fallt im September aus!
17. |Donnerstag 10.00 Uhr Vorlesen mit Corinne Bruhwiler im Gemeinschaftsraum

Margrit Adjetey pflegt heute Nachmittag lhre Fisse im 2. Stock
18. |Freitag 10.00 Uhr Andacht mit kath. Pfarrer H. Erni im Gemeinschaftsraum

20. Sonntag

26. Samstag

27. Sonntag

21. |Montag 10.15 Uhr Gedachtnistraining mit Martina Weiss im Gemeinschaftsraum
22. |Dienstag 09.45 Uhr Turnen mit Elisabeth Jegge im Gemeinschaftsraum
10.35 Uhr Turnen mit Elisabeth Jegge auf der Wohngruppe
23. |Mittwoch Heute bedient Sie Brigitte Moser (Coiffeuse) im Badezimmer
Stricken fallt im September aus!
24. |Donnerstag 10.00 Uhr Vorlesen mit Annemarie Schultheiss im Gemeinschaftsraum
25. |Freitag 10.00 Uhr Andacht mit Pfarrer R. Badertscher (FEG) im Gemeinschaftsraum

28. |Montag Bewohnerapéro mit der Heimleitung fallt infolge Ferienabwesenheit aus!
29. |Dienstag 09.45 Uhr Turnen mit Elisabeth Jegge im Gemeinschaftsraum
10.35 Uhr Turnen mit Elisabeth Jegge auf der Wohngruppe
30. |Mittwoch Heute bedient Sie Brigitte Moser (Coiffeuse) im Badezimmer
Stricken fallt im September aus!

Glacéausflug mit den Bewohnenden spontan je nach Wetterbericht!



